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Pacientka C. 2: zena nar. 1990

2018 nékolikrat vySetfena na chirurgii v nemocnici pro bolesti bficha, zvraceni a prijjem

VII. 2018 vysettena na Klinice infek¢nich chorob se zavérem akutni gastroenteritis, v.s. campylobakterové
etiol., v labor. leu 20 tis., CRP 157, v den pfijeti na chirurgii udava krev ve stolici.

Od 10.8. do 28.8.2018 hospitalizovana na chirurgii, dle CT bficha zanétlivé zmény sigmoidea, descendens a
céka, vyrazna elevace markert zanétu Provedena sigmoidoskopie do 50 cm (dale pro bolestivost
ukoncena) - obraz kolitidy v celém vySetfeném tseku

Dale sledovana ambulantné s postupnym snizovanim davky kortikoidt.
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Zena nar. 1990

22.11.2018 nasazen azathioprin.

V tnoru 2019 pti kontrole progrese anémie (Hb 68), CRP 10, klinicky obcas krev ve stolici, tato cca 1x denné. Provedena uprava th. p.o.
Zelezem (intolerance Sorbiferu, zaména za Maltofer), dalsi sniZovani davky Prednisonu s planem plného vysazeni (20.3.2019).

18.4.2019 kontrolni parcialni koloskopie po lokalni pfipravé - do 50 cm, res. obraz floridni kolitidy, minim. levostranny tvar, Prednison
navysSen na 2omg/den.

I. Od 18.4. do 20.4.2019 hospitalizovana na internim oddéleni zdejsi nemocnice - ptijata pro vyraznou anémii (Hb 58 g/1) - substituce 4x
ERB, dop. zavedena terapie, pouze ptimés krve ve stolici, navySen Prednison na 4omg/den, koloskopie v odstupu a zvazovana biol. 1écba.

31.5.2019 kontrolni sigmoidoskopie do 50 cm, res. UC, zn. floridniho zdnétu do 35 cm perzistuji, dop. navysit Prednison, pfi dalsi kontrole
planovani nasazeni biologické lecby - provadéno dosetteni
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II. Od 17.6. do 21.6.2019 druha hospitalizace na internim oddéleni nemocnice - pfijata udajné jako CMV kolitida (tato
posana ve vysledku histol. vySetieni ze dne 31.5., kde pozitivni pritkaz DNA CMV) a celkové zhorseni stavu s febriliemi
38-39 st C, slabost, stolice 8-10x denné, s ob¢asnou primési krve. V laboratoti vstupni CRP 40, Hb 77 g/1, leu 3.38 (pfi th
azathoprinem), pozitivni sérologie na CMV. Béhem hospitalizace vysazen Imasup; navysen Prednison na 4omg/ gen,
podan 3x ERB, antivirotika neméla .

26.6.2019 kontrolni sigmoideoskopie do 50 cm - floridni zanét do 35 cm od anu, persistuje

5.8.2019 GE kontrola - zhodnoceny kompletni laboratorni odbéry (st.p. EBV a CMV infekci, CMV - PCR pozitivni), res.
IBD U - ulcerosni kolitis, histologicky verifikovana, lé¢ena od 2018, chronicky aktivni stav, kortikodependentni,
intolerance azathoiprinu - leukopenie - vzhledem k uvedenému indikovana biologicka lé¢ba - adalimumab (Humira).
Zahajena aplikace - induké¢ni davka 160 mg, poté 8omg a 40 mg s.c. & 2 tydny.
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20.11.2019 vysazen Prednison, 10.12. planovana aplikace 10.davky ADA.

III. Od 9.12. do 11.12.2019 tfeti hospitalizace na internim oddéleni nemocnice - prijata k dosetteni teplot (odlozena proto
aplikace ADA) a pro progresi anémie k hemosubstituci. Podan 3x EBR - vstupné 72, narast Hb na 95 g/1, antipyretika,
parenterdlni vyziva, nasazen Normix, na reverz propusténa dom.

11.12.2019 ambulantni GE kontrola - aplikace 10.davky ADA, zvaZovdna i.v. terapie Zelezem (Ferinject), dalsi aplikace ADA
a kontroly v odstupu.

7.1.2020 akutni parcidlni koloskopie pro zhorseni stavu - do 50 cm, relan onemocnéni, odbér histologie a kultivace
stfevniho obsahu, indikovana hospitalizace, dop. navysit Prednison, celkova terapie, hematol. konzilium, zvazit prevod
ADA na IFX

IV. od 21.1. do 27.1.2020 ¢tvrta hospitalizace na internim oddéleni nemocnice - odeslana z GE pro relaps kolitidy s tézkou
anémii (Hb 51 g/1), laboratorné elevace pankreatickych enzymi. Za hospitalizace na sono bficha pankreas v normé, sténa
transversa a sigmoidea zesilena na 7-10 mm, hypoechogenni - stav odpovida chron. zménam s akutni exacerbaci, jinak v
labor. CRP do 35, leu hrani¢ni (cca 10). Podana 3x ERB, vzestup Hb na 85, pti dieté a navySeni Prednisonu klinicke
zlepseni, stolice 2x denn€, normalizace hodnot pankreatickych enzymd.



Jaky dalsi postup zvolite ?

Vysazeni azathioprinu

Diagnostika CMV

Biologicka lécba - jaky typ preparatu ?
Anemie - hlavni problém



EE e

/

After the match”

Dle sdéleni pacientky - je ze svého zdravotniho stavu zoufal3, je neustadle v
pracovni neschopnosti, za 1 a ptl roku (od srpna 2018) byla jiz 5x
hospitalizovana (1x na chirurgii, 4x na intern€é), az pfi posledni
hospitalizaci bylo provedeno hematologické konzilium, bylo podano
obrovské mnozstvi transftizi (13 !!!), dle dok. nikdy nebyl pfivolan chirurg
ohledné operacni 1écby.

Obratila se v Brné na IGEK Bohunice, kde pro "nesektorovost” byla
odmitnuta.



